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Comunicado de Imprensa 

Tiveram lugar no passado dia 9 de Março de 2009, na Escola Secundária/2,3 

da Sé – Lamego as eleições para os órgãos da Associação de Estudantes. 

Apenas foi apresentada a eleição uma lista (lista A) que foi confirmada e 

eleita pela votação. [em anexo constituição da AE] 

É com convicção e prazer que apresentamos um plano de mudança. 

Como representantes desta nova Associação de Estudantes, apresentamos 

para este ano medidas concretas de implementação gradual que contribuem 

para uma escola melhor, mais activa e mais democrática. [em anexo 

Manifesto/Plano de Actividades 2008/2009] 

É tempo de inovar. É tempo de mudar! 

A Associação de Estudantes da Escola Secundária /2,3 da Sé agradece o 

apoio de toda a comunidade educativa, dos media e de outras entidades 

que se queiram, de alguma forma, associar a este projecto, de forma a 

desenvolver e promover iniciativas enriquecedoras, dinâmicas e construtivas 

de âmbito escolar e regional. Consideramos pois, que, todos juntos, podemos 

escrever uma nova página na história da democracia juvenil/estudantil 

lamecense. 
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Constituição da Associação de Estudantes 

Direcção 

Presidente Eduardo Marques 

Vice-Presidente Rui Almeida 

Secretário José André Oliveira 

1.º Vogal Diogo Francisco 

2.º Vogal Filipe Teles 

Suplentes 

Ariana Ferreira 

Filipe Lima 

Ana Caravana 

Stergianni Orfanidis 

João Pedro Lobão 

       Conselho Fiscal 

Presidente João Carlos Ribeiro 

Secretários 
Leonardo Pereira 

Ana Amorim 

Suplentes 

Ângelo Santos 

Bruno Alves 

Tiago Silva 

       Mesa do Conselho de Escola 

Presidente Soraia Santos 

Secretário Solange Ferreira 

Escrutinador Mariana Mexia Teixeira 

Suplentes 

João Pedro Marques 

Ana Oliveira 

Preciosa Sousa 

  Assembleia Geral 

Presidente Luís Miguel Vieira 

Secretários 
Helena Lemos 

Mariana Amaral 

Suplentes 

José Abrunhosa 

José Miguel Lemos 

Mário Monteiro 
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Manifesto/Plano de Actividades 2008/2009 

Na nossa perspectiva tem havido pouco espaço para as Associações de 

Estudantes se formarem e manifestarem, no panorama geral das escolas 

portuguesas. Os entraves e vazios legais, o desinteresse generalizado dos 

alunos, mesmo na defesa dos seus próprios interesses, a falta de meios, 

mobilidade e autonomia a associações de carácter juvenil/estudantil, 

marcam de uma forma negra e pouco democrática, o dia-a-dia da maioria 

das escolas públicas portuguesas. Assumimo-nos como contra esses interesses 

e contra esse sistema. Acreditamos, sim, que é possível, entendendo todas as 

limitações a que estamos sujeitos, estabelecer uma relação de confiança com 

os órgãos de gestão de forma a, de uma forma conjunta, realizar e dinamizar 

actividades junto da comunidade educativa. Estamos certos que este é o 

caminho a seguir. 

Seguidamente apresentamos um plano resumido de actividades e 

iniciativas que nos propomos desenvolver: 

 

o Criar e dinamizar um blog da AE; 

o Estruturar e moderar o uso dos equipamentos de som existentes, 

criando, por exemplo, os dias do Rock, do Pop, do House, etc. 

quanto aos estilos musicais a passar durante os diferentes dias da 

semana; 

o Organizar actividades desportivas; 

o Criar dias temáticos na Escola (Dia do Cinema, Dia do Bolo, etc.); 

o Organizar festas temáticas; 

o Publicar folhas informativas para informar os estudantes sobre 

diversos temas da sociedade e dinamizar também as actividades a 

levar a cabo pela AE; 

o Criar um espaço para uma espécie de jornal de parede da AE, com 

o mesmo objectivo da folha informativa; 

o Incentivar e criar espaço para debates e conferências acerca de 

temas da actualidade que marcam o dia-a-dia dos jovens, 

recorrendo, sempre que possível, a convidados; 

o Organizar uma semana cultural, através de várias parcerias, 

nomeadamente com a biblioteca/mediateca; 
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o Organizar e dinamizar concertos, exposições e ciclos de filmes; 

o Organizar e incentivar jornadas de luta por um melhor sistema 

educativo; 

o Mobilizar os estudantes para um espírito de partilha e respeito para 

com todos os elementos da comunidade educativa; 

o Mobilizar os estudantes para a acção, por uma escola melhor e por 

uma sociedade melhor, fomentando o espírito crítico e o activismo; 

o Apurar e realizar auditorias internas relativamente à situação 

financeira da AE, e, realizar um relatório de contas, para que, de 

uma forma transparente possamos demonstrar credibilidade, 

empenho e confiança, aos nossos colegas; 

o Angariar receitas para a AE, recorrendo a diversos métodos; 

o Ponderar candidaturas a fundos específicos de apoio a associações 

juvenis/estudantis, nomeadamente do IPJ; 

o Rever os estatutos da AE; 

o Arrumar e remodelar a actual sala destinada à AE; 

o Promover o diálogo entre os diversos elementos da comunidade 

educativa recorrendo, por exemplo, a reuniões; 

 

Esta lista de actividades é modesta tendo em conta o que se pode fazer 

com a colaboração de todos. O seu cumprimento pode, assim, ficar 

comprometido pela falta de envolvência e adesão por parte de todos. No 

entanto, como lista candidata e mobilizadora de alunos, e mais do que isso, 

um movimento de forças e vontades, vamos se for preciso, remar contra a 

maré e mostrar aos nossos colegas que há que agir, há que fazer alguma 

coisa, há que lutar pelo que se acredita. Se Isso se verificar, então os nossos 

objectivos foram cumpridos. 

Apenas para nota, há na lista quem já tenha tido contacto com o primeiro 

dirigente da nossa AE. É a sua determinação e coragem que queremos seguir, 

por uma escola melhor, pelo que já se fez, e pelo que, todos juntos podemos 

fazer… e podemos fazer muito. 

Agradecemos assim todos os esforços, todas as ajudas, porque todos juntos 

conseguimos fazer algo! Todos juntos podemos elevar a bandeira da nossa 

escola mais alto e deixar a nossa marca nesta, de uma forma positiva e 

construtiva. Porque somos cada tijolo desta escola! 


